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Cantata Ecuménicade
Natal na AAML

Os beneficiarios do Servico de Acolhimento Institucional
Provisorio e as pessoas idosas atendidas pelo Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da AAML participaram
de apresentac¢des natalinas que emocionaram, marcaram e
encantaram todos os presentes, proporcionando momentos de
alegria, acolhimento e celebragdo do verdadeiro sentido do Natal.
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Vivéncia Cultural: Natal de
Encantos” no Centro de Vitdria,
com apresentacoées culturais,
\ musicais, projecées no preédio
- do Sebrae (Praca Costa Pereira)

Albergados e idosos do SCFV da AAML prestigiaram a

RN . apresentacdo Luzes do Centro, espetaculo natalino

promovido pelo Sebrae. A participagdo proporcionou um
momento de lazer, convivéncia e integracio com a
comunidade, fortalecendo vinculos, promovendo bem-estar e

garantindo o acesso a cultura as pessoas acolhidas.

Enquanto as apresentacoes aconteciam, o prédio do
Sebrae transformou-se em uma grande tela para
projecoes com imagens natalinas. Além de preparar
toda a apresentacao, o Sebrae disponibilizou um
onibus para o transporte de ida e volta do nosso
publico, possibilitando que todos pudessem apreciar o

espetaculo com conforto e seguranca.

02 CONEXAO AAML| EDICAO 02



Atividades Internas de
Desenvolvimento e
Convivéncia e Bem estar

Semanalmente, os acolhidos participam de oficinas e
atividades internas que incluem artesanato, terapia
ocupacional e terapia Reiki. Essas acoes integram a rotina de
cuidado integral oferecida pela instituicdao e contribuem para

o bem-estar fisico, emocional e social de cada participante.

As oficinas de artesanato, desenvolvidas com o apoio de
voluntarios e realizadas em conjunto com o grupo de SCFV
nas quartas-feiras, estimulam a criatividade, fortalecem a
autoestima e promovem a convivéncia, permitindo que os

acolhidos explorem suas habilidades manuais e expressivas.

|

N\
A terapia ocupacional, conduzida por académicos da
UFES favorece a autonomia, a organizacao da rotina e
apoia o enfrentamento do periodo de tratamento de
saude fora do municipio de origem, ajudando cada

pessoa a encontrar formas mais leves e funcionais de

viver esse momento.

Ja a terapia Reiki, também ofertada por voluntarios,
proporciona relaxamento e equilibrio energético,
reduzindo a ansiedade e trazendo maior sensacio de

tranquilidade durante a estadia.

De maneira integrada, todas essas atividades
fortalecem vinculos, promovem bem-estar emocional
e qualificam o acolhimento humanizado, reafirmando
o compromisso da instituicao com um cuidado

completo, digno e acolhedor.
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Cada igreja participante contribuiu com

uma apresentacao propria, fortalecendo o
espirito ecuménico e a unidade entre as
instituicoes. A AAML participou com
uma encenacao natalina que emocionou
os presentes ao retratar, de forma sensivel
e tocante, o nascimento de Cristo,
reafirmando valores como amor,

esperanca e solidariedade.

Cantata Ecuménicade
Natal na AAML

A Cantata Ecuménica de Natal foi marcada por momentos de
fé, beleza e comunhdo, reunindo corais e apresentacoes das
igrejas que compoem a ADE em uma celebracio especial do
Natal. Com musicas e expressOes artisticas carregadas de

espiritualidade, o evento convidou o publico a refletir sobre o

verdadeiro sentido desta data tao significativa.
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Conclusao da primeira turma do Curso de Velas de
Sabonetes Artesanais da AAML em parceriacomo
SICOOB.

A | [

Em dezembro, concluimos a primeira turma do Curso de Velas e Sabonetes Artesanais, um
projeto viabilizado por meio do patrocinio do Sicoob, através do 7° Edital Social do Sicoob
ES. A iniciativa teve grande importancia por promover a qualificacdo social e produtiva dos
participantes, estimulando a autonomia, a criatividade e a possibilidade de geracdao de
renda, além de fortalecer a autoestima e a inclusao social.

Diante dos resultados positivos, em janeiro serao abertas as inscricoes para a segunda
turma, que tera inicio no dia 03 de fevereiro de 2026, ampliando o acesso da comunidade a

oportunidades de aprendizado e desenvolvimento.

Confraternizacao da equipe
AAML: Cuidando de quem
cuida!

A confraternizagao da equipe da AAML
foi um momento especial de encontro,
reconhecimento e cuidado com aqueles :
e aquelas que diariamente se dedicam ao ° .
acolhimento e a promoc¢ao da dignidade
humana. Foi um momento especial de
integracdo, descontrac¢ao, escuta,
descanso e valorizagao do trabalho
coletivo, reforcando a importancia do
bem-estar fisico e emocional da equipe
para a qualidade do cuidado ofertado aos -

usuarios.
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Participacao da AAML no
Espaco do Bem do Shopping
Vitoria

A Associacao Albergue Martim Lutero (AAML)
participou, a convite do Instituto Américo Buaiz,
do Espaco do Bem, no Shopping Vitoria,
fortalecendo sua presenca junto a comunidade e
ampliando o dialogo com a sociedade sobre o
trabalho social desenvolvido pela instituigao.

O Espaco do Bem é um projeto do Shopping
Vitoria, com apoio do Instituto Américo Buaiz,
que tem como objetivo dar visibilidade as causas
sociais e apoiar as instituicbes por meio da
comercializacdo de produtos desenvolvidos em

seus projetos, contribuindo para a geracao de

Durante os dias de participa¢ao, a AAML teve a
oportunidade de apresentar suas acoes voltadas
ao acolhimento institucional provisoério de
pessoas em transito para tratamento de saude e
ao Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV) para pessoas idosas, reforcando
seu compromisso com a promoc¢ao da dignidade,
do cuidado e da convivéncia comunitaria.

Ao longo dos trés dias de evento, foram expostos
produtos confeccionados a partir dos
conhecimentos adquiridos no Curso de Velas e
Sabonetes Artesanais, realizado na AAML, que
contribuiu para a qualificagao profissional de 10
alunos, fortalecendo a autonomia, a geragao de

renda e as oportunidades de inclusao social.
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renda e o fortalecimento institucional.
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Ceia de Natal

A Ceia de Natal realizada na AAML

foi um momento marcado pela

-

T

convivéncia, partilha e acolhimento,
| : It reunindo pessoas acolhidas, idosos
ﬁ : V) N e = , da comunidade local, colaboradores

: e ' : e voluntarios. Uma noite especial de
confraternizacao, fortalecendo
vinculos, promovendo o cuidado
mutuo e celebrando o verdadeiro
sentido do Natal.

Antes da ceia, foi realizada uma cantata
natalina, que contribuiu para um momento
de reflexdo e preparacido para a celebracao,
por meio da musica e de mensagens
relacionadas ao Natal. A apresentacao
colaborou para criar um clima de
tranquilidade e respeito, antecedendo o

momento da refeicao compartilhada.
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Exposicao dos trabalhos do SCFV de 2025

Em uma tarde leve e descontraida, as pessoas idosas do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) realizaram uma apresentacao especial, ensaiada
pela oficineira de danca Taina Vilela. Ao final, o publico pode prestigiar os trabalhos
desenvolvidos ao longo de 2025, valorizando as conquistas, o protagonismo € a
criatividade das participantes.

A apresentacao foi compartilhada com os albergados
presentes e com os familiares das pessoas idosas
atendidas pelo SCFV, fortalecendo a convivéncia, os

vinculos afetivos e a integracdo comunitaria.
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l Pesquisa de satisfacao -

ref. Dezembro/2025

N

1 Regular Tuim

Itens avaliados: Alimentagéao, Limpeza,

Estrutura, Atendimento, Atividades.

Depoimento de Dezembro

“Por muitas vezes as pessoas acha que passa pelo Albergue, passa
por passar s6 por momentos de tristeza, choro, mas tem um lado
ninguém te conta, agui encontramos testemunhos forte que faz

com nossa fé cresca cada vez mais, aqui encontramos nova familia,
que nos traz sorriso, conforto, abrago verdadeiro que nos salva de
vdrias maneiras. Obrigado Albergue por nos mostrar que cada dia a

dia Unico de se viver”.

(Marilene Almeida Parma - Montanha) '

Pesquisa de satisfacao -

ref. Dezembro/2025

B Otimo
Bom

I regular
B Auim

“Tude 6timo, nem se eu procurasse muito eu teria
algo para reclamar. Me divirto muito, me sinto em
uma familia.”

“s6 tenho gratidao, que 2026 seja ainda melhor.”

“No geral o projeto € maravilhoso, a equipe é muito
paciente, atenciosa, muito compreensiva. E um lugar

muito acolhedor.”
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INSTITUCIONAL PROVISORIO

DIARIAS OFERTADAS
623

REFEICOES
2492

PESSOAS ATENDIDAS:
86

ATENDIMENTO SOCIAL
38
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INDICADORES DO SERVICO DE

CONVIVENCIA

PESSOAS ACOMPANHADAS
23

OFICINAS MANUAIS
E DANCA
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CONVIVENCIA E DIALOGO
06

CULTURA E LAZER
(EXTERNO E INTERNO)
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Associacao

O ALBERGUE

Martim Lutero
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