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institucional com
participacao internacional

A diretoria da Associacdo Albergue Martim Lutero
realizou, no més de fevereiro, uma reuniao para a
discussao de pautas importantes relacionadas as
atividades e ao fortalecimento da missao
institucional. O encontro contou com a presenca
Gunther Schindler e

representantes da

dos parceiros Sabine
Schindler,

Eggenfelden, da Alemanha.

comunidade de

A parceria, construida ao longo de mais de 20 anos,
tem sido fundamental para o desenvolvimento das
atividades do Albergue.

conteido p.6
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Roda de Conversa - Fevereiro
Roxo e Laranja

No més foi realizada uma roda de conversa com os usuarios do
Acolhimento Institucional e Servico de Convivéncia ¢
Fortalecimento de Vinculos da Associagdo Albergue Martim
Lutero, abordando a campanha Fevereiro Roxo e Laranja, que
tem como objetivo conscientizar sobre doencas muitas vezes
consideradas invisiveis, como lupus, fibromialgia, Alzheimer e
leucemia.

O encontro teve como propdsito promover informagao e reflexao
sobre a importancia da prevencdo, do diagnostico precoce e do
acolhimento as pessoas que convivem com essas condigoes.
Durante o momento, foi aberto um espaco de dialogo onde foram
compartilhadas informagdes sobre as doengas, seus impactos na
vida das pessoas e a importancia do respeito e da empatia.

Os participantes também tiveram a oportunidade de compartilhar
comentarios e relatos de experiéncias pessoais, tornando o
encontro ainda mais significativo, reflexivo e acolhedor para

todos.

02

Apds a roda de conversa, os participantes foram
divididos em dois grupos para a realizagdo de uma
atividade recreativa, o jogo da forca. A dinamica
consistiu em escolher letras para descobrir palavras
relacionadas ao tema trabalhado. A atividade
proporcionou um momento leve, descontraido e de
integracdo entre os participantes, reforcando de
forma ltdica a tematica abordada.

A acdo foi desenvolvida com grande participagdo
do grupo, fortalecendo vinculos, incentivando o
didlogo e contribuindo para a conscientizacio

sobre o tema.
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Atividades do Servico de
Convivénciae
Fortalecimento de
Vinculos (SCFV)

Durante o més de fevereiro, o Servigo de Convivéncia ¢ Fortalecimento

de Vinculos (SCFV) ofertado pela Associagdo Albergue Martim Lutero
realizou diversas atividades voltadas a convivéncia, ao bem-estar € ao
fortalecimento dos vinculos entre os participantes.

Ao longo do més, 27 idosos foram acompanhados, totalizando 307
participagdes nas atividades realizadas. Entre as agdes desenvolvidas,
destacam-se 02 atividades manuais, 02 atividades culturais internas, 04
oficinas de danca e 06 rodas de conversa, que proporcionaram

momentos de didlogo, socializag@o e troca de experiéncias.

Entre as atividades realizadas, destacam-se as
oficinas de artesanato com pecas decorativas em
MDF e a confeccao de aderegos para a o bailinho
da AAML. Como parte das atividades do més,
uma das oficinas de danga também foi dedicada a
celebragdo do Carnaval, proporcionando um
momento de alegria, integragdo e participagao
entre os 1dosos.

As agdes do SCFV seguem promovendo espagos
de convivéncia, valorizando a participagao dos
idosos e contribuindo para a qualidade de vida e

o fortalecimento dos vinculos comunitarios.
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Atividades Internas de Desenvolvimento,
Convivéncia e bem-estar

em fevereiro, a Associacdo Albergue Martim Lutero deu
continuidade as atividades voltadas ao cuidado, bem-
estar e desenvolvimento dos participantes.

Entre as acdes realizadas estiveram as sessoes de Reiki,
que proporcionaram momentos de relaxamento e
equilibrio emocional, contribuindo para a reduc¢do da
ansiedade e promovendo mais tranquilidade durante a
permanéncia na instituicao.

Também foram desenvolvidas atividades de terapia
ocupacional, que auxiliam na organizagdo da rotina,
estimulam habilidades e favorecem a autonomia dos
participantes, especialmente para aqueles que estdo em
tratamento de satde fora de seu municipio de origem.
Durante o més, os albergados também contaram com a
presenca de uma voluntdria de musica, que realiza
momentos de canto e interacdo com os participantes,
trazendo alegria, descontrac¢do e fortalecendo o convivio

coletivo.

Outros destaques foi a oficina de artesanato

sustentavel, que incentivou a criatividade e a

reutilizagcdo de materiais, transformando itens

simples em pecas artesanais € a comemoracao dos
aniversariantes do més.

Essas atividades reforcam o compromisso da
institui¢do com um acolhimento humanizado,
promovendo cuidado, dignidade e qualidade de

vida para todos os atendidos.

iSRS
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Reuniao da Diretoria da AAML

No més de fevereiro, a diretoria da Associagao Albergue Martim Lutero realizou uma reunido institucional que contou
com a presenga dos parceiros Glinther Schindler e Sabine Schindler, representantes da comunidade de Eggenfelden, da
Alemanha.

A parceria com a comunidade de Eggenfelden ja ultrapassa mais de 20 anos de colaboracdo, sendo marcada por
solidariedade e apoio ao trabalho social desenvolvido pelo Albergue. Foi por meio dessa parceria que o terreno onde
hoje funciona a institui¢do foi adquirido.

Desde entdo, os parceiros seguem realizando campanhas e agdes solidarias em Eggenfelden, contribuindo para o
fortalecimento das atividades e projetos desenvolvidos pela instituicao.

O encontro foi um momento de dialogo, partilha e gratiddo por essa parceria construida ao longo dos anos,

fundamental para a continuidade do trabalho de acolhimento realizado pelo Albergue.

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Reunidos em 27 de novembro de 2025 ¢ 26 de fevereiro de 2026 nas
dependéncias da Associagio Albergue Martim Lutero para andlise ¢ conferéncia dos
is da institui a P ia das contas, niio

havendo registo que desabone sua lisura e exatidfio.

Ressal o trabalho ido pela contabilidade ¢ pela funciondria
Daniela Gi que o0s de forma izada, com relatorios

detalhik

ia nas contas

Recomendamos & Assembleia Geral a aprovagho das contas referentes janeiro a
dezembro de 2025.

Vitéria - ES, 26 de fevereiro de 2026

—Bumbla, Glpnen Koo

Brenda Gleysson de Oliveira o Stein
, fggyéﬁ/ﬂ%///%

Milena Gerhardt 3
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Visita dos
Confirmandos

Recebemos na Associagdo Albergue
Martim Lutero recebeu a visita dos
confirmandos das comunidades de
Garrafao e Jequitiba, que estiveram
presentes para conhecer de perto o trabalho
desenvolvido pela instituigao.

A visita foi um momento de integracao,
didlogo e partilha, permitindo que os
jovens conhecessem a missdo do Albergue,
suas atividades e a importancia do
acolhimento as pessoas que estdo em
tratamento de saude fora de seu municipio
de origem.

Na ocasido, os confirmandos também
realizaram um gesto de solidariedade,
trazendo roupas para doagdo ao bazar
beneficente e alimentos para manutencao
das agdes realizadas pela institui¢do.

A presenca do grupo trouxe alegria e
reforcou valores como solidariedade,
empatia e cuidado com o proximo,
tornando o momento especial para todos os

envolvidos.

06
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Inicio da Segunda
Turma do Curso de
Velas e Sabonetes
Artesanais

| Iniciamos a segunda turma do curso de

producdo de velas e sabonetes artesanais

na Associacdo Albergue Martim Lutero.

A atividade tem como objetivo incentivar

a criatividade e o desenvolvimento de

| habilidades manuais, apresentando
técnicas de producdo artesanal, uso de

esséncias, corantes e formas.

O curso conta com a participagdo de membros

da comunidade, promovendo momentos de

aprendizado, convivéncia, troca de
experiéncias entre 0s  participantes e
oportunidade para geracao de renda.

A nova turma iniciou as atividades com grande
interesse, reforcando a importancia de
iniciativas que estimulam o aprendizado e a

integragdo social.
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' Pesquisa de satisfacao -

ref. fevereiro/2026
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Pesquisa de satisfacao -
ref. Fevereiro/2026
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Depoimento Eliete: Me sinto muito feliz, quando
estou agui esqueco dos problemas aqui € uma
familia, so falto em motivo de doenca.

Depoimento Walmira: Minha experiéncia esta
sendo maravilhosa, passei por momentos muito
dificeis de depressao apos a perda do meu marido e
hoje me sinto muito feliz, me senti muito acolhida,
SOu outra pessoal
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Associacao

O ALBERGUE

Martim Lutero
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