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Apresentamos os principais acontecimentos que marcaram nosso mês.
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Diretoria realiza reunião
institucional com

participação internacional

A diretoria da Associação Albergue Martim Lutero

realizou, no mês de fevereiro, uma reunião para a

discussão de pautas importantes relacionadas às

atividades e ao fortalecimento da missão

institucional. O encontro contou com a presença

dos parceiros Günther Schindler e Sabine

Schindler, representantes da comunidade de

Eggenfelden, da Alemanha.

A parceria, construída ao longo de mais de 20 anos,

tem sido fundamental para o desenvolvimento das

atividades do Albergue.
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Após a roda de conversa, os participantes foram

divididos em dois grupos para a realização de uma

atividade recreativa, o jogo da forca. A dinâmica

consistiu em escolher letras para descobrir palavras

relacionadas ao tema trabalhado. A atividade

proporcionou um momento leve, descontraído e de

integração entre os participantes, reforçando de

forma lúdica a temática abordada.

A ação foi desenvolvida com grande participação

do grupo, fortalecendo vínculos, incentivando o

diálogo e contribuindo para a conscientização

sobre o tema. 

Roda de Conversa – Fevereiro
Roxo e Laranja

No mês foi realizada uma roda de conversa com os usuários do

Acolhimento Institucional e Serviço de Convivência e

Fortalecimento de Vínculos da Associação Albergue Martim

Lutero, abordando a campanha Fevereiro Roxo e Laranja, que

tem como objetivo conscientizar sobre doenças muitas vezes

consideradas invisíveis, como lúpus, fibromialgia, Alzheimer e

leucemia.

O encontro teve como propósito promover informação e reflexão

sobre a importância da prevenção, do diagnóstico precoce e do

acolhimento às pessoas que convivem com essas condições.

Durante o momento, foi aberto um espaço de diálogo onde foram

compartilhadas informações sobre as doenças, seus impactos na

vida das pessoas e a importância do respeito e da empatia.

Os participantes também tiveram a oportunidade de compartilhar

comentários e relatos de experiências pessoais, tornando o

encontro ainda mais significativo, reflexivo e acolhedor para

todos.
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Entre as atividades realizadas, destacam-se as

oficinas de artesanato com peças decorativas em

MDF e a confecção de adereços para a o bailinho

da AAML. Como parte das atividades do mês,

uma das oficinas de dança também foi dedicada à

celebração do Carnaval, proporcionando um

momento de alegria, integração e participação

entre os idosos.

As ações do SCFV seguem promovendo espaços

de convivência, valorizando a participação dos

idosos e contribuindo para a qualidade de vida e

o fortalecimento dos vínculos comunitários.

Atividades do Serviço de
Convivência e
Fortalecimento de
Vínculos (SCFV)
Durante o mês de fevereiro, o Serviço de Convivência e Fortalecimento

de Vínculos (SCFV) ofertado pela Associação Albergue Martim Lutero

realizou diversas atividades voltadas à convivência, ao bem-estar e ao

fortalecimento dos vínculos entre os participantes.

Ao longo do mês, 27 idosos foram acompanhados, totalizando 307

participações nas atividades realizadas. Entre as ações desenvolvidas,

destacam-se 02 atividades manuais, 02 atividades culturais internas, 04

oficinas de dança e 06 rodas de conversa, que proporcionaram

momentos de diálogo, socialização e troca de experiências.



Atividades Internas de Desenvolvimento,
Convivência e bem-estar

em fevereiro, a Associação Albergue Martim Lutero deu

continuidade às atividades voltadas ao cuidado, bem-

estar e desenvolvimento dos participantes.

Entre as ações realizadas estiveram as sessões de Reiki,

que proporcionaram momentos de relaxamento e

equilíbrio emocional, contribuindo para a redução da

ansiedade e promovendo mais tranquilidade durante a

permanência na instituição.

Também foram desenvolvidas atividades de terapia

ocupacional, que auxiliam na organização da rotina,

estimulam habilidades e favorecem a autonomia dos

participantes, especialmente para aqueles que estão em

tratamento de saúde fora de seu município de origem.

Durante o mês, os albergados também contaram com a

presença de uma voluntária de música, que realiza

momentos de canto e interação com os participantes,

trazendo alegria, descontração e fortalecendo o convívio

coletivo.
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Outros destaques foi a oficina de artesanato

sustentável, que incentivou a criatividade e a

reutilização de materiais, transformando itens

simples em peças artesanais e a comemoração dos

aniversariantes do mês.

Essas atividades reforçam o compromisso da

instituição com um acolhimento humanizado,

promovendo cuidado, dignidade e qualidade de

vida para todos os atendidos.



Reunião da Diretoria da AAML

No mês de fevereiro, a diretoria da Associação Albergue Martim Lutero realizou uma reunião institucional que contou

com a presença dos parceiros Günther Schindler e Sabine Schindler, representantes da comunidade de Eggenfelden, da

Alemanha.

A parceria com a comunidade de Eggenfelden já ultrapassa mais de 20 anos de colaboração, sendo marcada por

solidariedade e apoio ao trabalho social desenvolvido pelo Albergue. Foi por meio dessa parceria que o terreno onde

hoje funciona a instituição foi adquirido.

Desde então, os parceiros seguem realizando campanhas e ações solidárias em Eggenfelden, contribuindo para o

fortalecimento das atividades e projetos desenvolvidos pela instituição.

O encontro foi um momento de diálogo, partilha e gratidão por essa parceria construída ao longo dos anos,

fundamental para a continuidade do trabalho de acolhimento realizado pelo Albergue.
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Também em fevereiro, foi realizada a reunião do

Conselho Fiscal da Associação Albergue Martim Lutero

para análise e aprovação das contas referentes ao

exercício de 2025. Durante o encontro, os conselheiros

examinaram os relatórios financeiros, documentos

contábeis e demais registros que demonstram a aplicação

dos recursos da instituição.

Após a verificação das informações apresentadas, o

Conselho Fiscal aprovou as contas, reconhecendo a

transparência e a responsabilidade na gestão dos recursos.

A reunião reafirma o compromisso da instituição com a

boa governança, a prestação de contas e a continuidade

do trabalho social desenvolvido junto à comunidade.

Reunião do Conselho Fiscal aprova contas da instituição



Visita dos
Confirmandos

Recebemos na Associação Albergue

Martim Lutero recebeu a visita dos

confirmandos das comunidades de

Garrafão e Jequitibá, que estiveram

presentes para conhecer de perto o trabalho

desenvolvido pela instituição.

A visita foi um momento de integração,

diálogo e partilha, permitindo que os

jovens conhecessem a missão do Albergue,

suas atividades e a importância do

acolhimento às pessoas que estão em

tratamento de saúde fora de seu município

de origem.

Na ocasião, os confirmandos também

realizaram um gesto de solidariedade,

trazendo roupas para doação ao bazar

beneficente e alimentos para manutenção

das ações  realizadas pela instituição.

A presença do grupo trouxe alegria e

reforçou valores como solidariedade,

empatia e cuidado com o próximo,

tornando o momento especial para todos os

envolvidos.
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Início da Segunda
Turma do Curso de
Velas e Sabonetes
Artesanais

Iniciamos a segunda turma do curso de

produção de velas e sabonetes artesanais

na Associação Albergue Martim Lutero.

A atividade tem como objetivo incentivar

a criatividade e o desenvolvimento de

habilidades manuais, apresentando

técnicas de produção artesanal, uso de

essências, corantes e formas.
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O curso conta com a participação de membros

da comunidade,  promovendo momentos de

aprendizado, convivência, troca de

experiências entre os participantes e

oportunidade para geração de renda.

A nova turma iniciou as atividades com grande

interesse, reforçando a importância de

iniciativas que estimulam o aprendizado e a

integração social.
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Seguimos caminhando juntos!

Agradecemos por acompanhar as ações e conquistas do Albergue Martim Lutero. 

Para continuar conectado com nosso trabalho, acompanhe nossas redes e entre em
contato sempre que precisar:

Telefone/WhatsApp: (27) 99708 6135
E-mail: adm@aaml.org.br

Endereço: Rua José Ferreira dos Santos, 25, Tabuazeiro, Vitória/ES

Siga nossas redes sociais:
Instagram: @alberguemartimlutero
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