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CAPELANIA DA CONSOLACAO

A Capelania da Pastoral da Consolacdao, projeto do Sinodo
Espirito Santo a Belém, apoiado pela Associacdo Albergue
Martim Lutero, oferece cuidado espiritual e emocional a pessoas
em situacdo de fragilidade, especialmente em tratamento de
saude e seus familiares, por meio da escuta, presenga e

acolhimento.

Os atendimentos contemplam tanto membros da IECLB quanto o
publico acolhido pela AAML, integrando o cuidado espiritual ao
acolhimento institucional. Além das visitas hospitalares, ha
acompanhamento continuo das pessoas albergadas, contribuindo
para o fortalecimento emocional, a redugdo da ansiedade e o

enfrentamento do adoecimento e do distanciamento familiar.

Destaca-se que todas as agdes sdo realizadas com respeito a
diversidade religiosa, sem carater proselitista, pautadas no
cuidado humanizado, inclusivo e centrado na dignidade da

pessoa.
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No més de marco, o capeldo responsavel por este
importante trabalho, Vanderlei Boldt, vivenciou um
marco significativo em sua trajetoria ministerial. Ja
formado e ordenado para o ministério eclesidstico
diaconal, recebeu o reconhecimento publico de sua
adicdo  ministerial  pastoral - uma etapa
complementar a sua formag¢do e ordenagdo, que
amplia e fortalece o exercicio de seu ministério.

A incorporagdo do pastorado amplia e fortalece o
trabalho desenvolvido na capelania, qualificando
ainda mais o cuidado oferecido e aprofundando a
dimensdo espiritual no atendimento as pessoas
acompanhadas.

Registramos nossos parabéns a Vanderlei por
mais essa conquista caminhada

em Ssua

ministerial.
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AAML NA REDE

Primeira Reuniao Ampliada de Redes Socioassistenciais 2026

Estivemos representados pela assistente social Valdete Chagas Timdteo na Primeira Reunido Ampliada de Redes
Socioassistenciais de 2026 de Vitoria/ES, um espago fundamental para o alinhamento das metas prioritarias e o
fortalecimento da rede do SUAS.

A participacdo da instituigdo reafirma seu compromisso com a atuacao articulada no territorio, contribuindo para a
construcdo de estratégias coletivas, a qualificacdo dos servigos ofertados e a garantia de um atendimento cada vez

mais integrado e eficaz as pessoas em situagao de vulnerabilidade.

Seminario de Lancamento — Instituicoes do Futuro 2026

A Associacao Albergue Martim Lutero participou do
seminario de langamento do programa Instituicdes do
Futuro 2026, promovido pelo Instituto D3S em
parceria com a Vale.

O encontro proporcionou um espaco de didlogo, troca
de experiéncias e acesso a novas perspectivas para o
fortalecimento institucional, com foco em inovacao,
gestdo e impacto social. A presenca do Albergue
contribui para a ampliacao de conhecimentos e para o
aprimoramento continuo das praticas desenvolvidas,

fortalecendo sua atuagdo junto as pessoas atendidas.
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Visita institucional a Associacao Luterana de Assisténcia Social - ALAS

A visita foi um momento importante de didlogo, troca
de experiéncias e fortalecimento de parcerias,
reafirmando o compromisso conjunto com o cuidado,
a solidariedade e a promogao da dignidade humana.
Acreditamos que a aproximagao entre institui¢oes
potencializa agdes, amplia oportunidades e fortalece o
trabalho social desenvolvido junto a comunidade.

Seguimos construindo conexdes que transformam

vidas

A visita foi realizada pela assistente social Valdete

Chagas e pelo didcono pastor Vanderlei Boldkt.
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Também participamos da inauguragdo da nova
unidade do Sesc Mesa Brasil na Ceasa-ES.

O programa € uma importante iniciativa de combate
a fome e ao desperdicio, conectando doagdes de
alimentos a instituigdes sociais € contribuindo para a
seguranca alimentar de pessoas em situagdo de
vulnerabilidade.

A parceria também se concretiza nas doacdes
semanais recebidas, que somam em média cerca de
200 kg de alimentos por més, fortalecendo nosso
atendimento.

Estivemos  representados  pela  coordenadora

operacional Anderli Gerhardt.
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REUNIAO DE EQUIPE
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A equipe da AAML realizou um momento de reunido e alinhamento, voltado a organiza¢do das atividades e ao

fortalecimento do trabalho desenvolvido na institui¢ao.

O encontro possibilitou a troca de ideias, avaliagao das agdes em andamento e o planejamento de novas estratégias,

contribuindo para um atendimento cada vez mais qualificado.

Um momento importante de escuta, construgao coletiva e compromisso com a continuidade dos servigos ofertados.

VISITA DE CONFIRMANDOS DA IECLB

A AAML recebeu a visita dos confirmandos da Paroquia
de Pedra do Garrafao, proporcionando um momento de
encontro, troca e convivéncia.

Durante a visita, os participantes puderam conhecer
mais sobre o trabalho desenvolvido pela instituicao,
além de vivenciar um espago de didlogo e aproximacao
com a realidade do albergue.

A iniciativa contribui para fortalecer os vinculos com a
comunidade e ampliar a compreensdo sobre a

importancia das agdes sociais desenvolvidas pela

AAML.
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VISITAS DE MONITORAMENTO DE PARCERIAS

Em margco, recebemos visitas de representantes das prefeituras de Itarana e Nova Venécia, em um momento de dialogo
e aproximacao institucional.

A visita da Prefeitura de Itarana teve como objetivo o monitoramento dos servigos ofertados, acompanhando de perto
o funcionamento e as atividades desenvolvidas pela institui¢do. J4 a visita da Prefeitura de Nova Venécia proporcionou
a troca de informagdes sobre o atendimento e as demandas do publico acolhido.

Durante os encontros, foram apresentadas as agdes e servigos desenvolvidos pela AAML, fortalecendo a transparéncia
e o relacionamento com 0s municipios parceiros.

Os momentos contribuiram para o fortalecimento das parcerias e para a construcao de estratégias conjuntas, visando a
continuidade e a ampliacdo do atendimento oferecido.
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Representantes da prefeitura de Itarana ES Vice prefeito de Nova Venécia ES: Mario Machado César
Secretario de assisténcia social: Romulo Bahia
Motorista: Ricardo Batista Sales

DIA D - CUIDADOS PARA A MULHER

Como o més de margco ¢é dedicado a
valorizacao da mulher, promovemos o Dia D —
Cuidados para a Mulher, um momento
especial voltado ao bem-estar, a autoestima e
ao cuidado integral.

A acdo contou com atividades e atendimentos
pensados para valorizar e acolher as
participantes, proporcionando um espaco de
atenc¢ao, escuta e cuidado.

A iniciativa refor¢a a importancia de acdes ao
longo de todo ano, que promovam a
valorizagdo da mulher, incentivando o
autocuidado e fortalecendo a autoestima.
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Atividades Internas de Desenvolvimento,
Convivéncia e bem-estar

Reiki

As sessdes de Reiki seguiram como um importante
momento de pausa e reconexdo, sendo ofertadas todas as
quartas-feiras por voluntarios. A pratica proporciona
relaxamento, equilibrio emocional e contribui para a

redu¢do da ansiedade durante a permanéncia na

nstitui¢ao.

Terapia Ocupacional

As atividades de terapia ocupacional foram desenvolvidas
semanalmente por professoras e académicos do curso de
Terapia Ocupacional da Universidade Federal do Espirito
Santo, com o objetivo de estimular habilidades, organizacao
da rotina e a autonomia dos participantes, especialmente

daqueles que se encontram em tratamento de saude fora de

seu municipio de origem.

Musica e Convivéncia

Durante o més, os albergados também vivenciaram
momentos especiais com a voluntaria de musica,
que, por meio do canto e da interagdo,

proporcionou leveza, alegria e fortalecimento dos

vinculos no ambiente coletivo. A atividade é

ofertada uma vez por semana por voluntarios.

Artesanato Sustentavel

Outro destaque do més foram as oficinas semanais de
artesanato sustentavel, que incentivou a criatividade e a
reutilizacdo de materiais, transformando itens simples em

pecas artesanais.
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RODA DE CONVERSA - MARCO LILAS

Foi realizada uma roda de conversa com o
Dr. Nilvado, abordando o tema Marco
Lilas, campanha de conscientizagdo sobre a
prevencao do cancer do colo do utero.

O momento proporcionou orientagao,
esclarecimento de duvidas e troca de
informacdes importantes, reforcando a
importancia da prevencao, do cuidado com
a saude ¢ da realizagdo de exames
periodicos.

A atividade contribuiu para ampliar o
conhecimento dos participantes,

promovendo conscientizagao e

l incentivando o autocuidado.

DANCA DE SALAO - AAML

Realizadas todas as quintas-feiras, as oficinas de
danga de saldo sdo marcadas por ritmo, conexao e
leveza, conduzidas pela professora Taina Vilela.
Entre passos e musicas, o espago se transforma em
um momento de expressao, onde cada participante
encontra seu tempo, se movimenta ¢ compartilha
sorrisos. A atividade vai além da danga: promove
autoestima, convivéncia € bem-estar.

Um encontro que mistura cuidado, alegria e novas

experiéncias a cada aula.
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PASSEIO CULTURAL

Entre historia e paisagens marcantes, os participantes da AAML vivenciaram um passeio cultural ao Convento
da Penha. O momento proporcionou a oportunidade de conhecer um dos pontos mais tradicionais do estado,
despertando olhares, memorias e novas experiéncias ao longo do percurso. Mais do que a visita, a atividade
fortaleceu a convivéncia, o sentimento de pertencimento e a valorizagao cultural.

Um dia de descobertas, conexao e vivéncias fora da rotina.
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OFICINAS DE PASCOA

CONFECCAO DA OSTERBAUM - AAML

A AAML realizou a oficina de confeccdo da
Osterbaum, a tradicional arvore feita com cascas de

ovos, simbolo da cultura pomerana.

A atividade proporcionou um momento de
valorizagdao cultural, criatividade e convivéncia,
resgatando tradicoes e promovendo a troca de

saberes entre os participantes.

ALMOCO COM PARCEIROS INTERNACIONAIS

Colaboradores da AAML participaram de um momento especial de convivéncia ao serem convidados para
um almogo com apoiadores vindos da Alemanha.

O encontro contou com a presenga de Giinther Schindler e Sabine Schindler, representantes da
comunidade de Eggenfelden. A cooperacao, construida ao longo de mais de 20 anos, tem sido fundamental
para o desenvolvimento das atividades do Albergue.

O momento proporcionou troca de experiéncias, didlogo e fortalecimento dos lacos, reafirmando a
importancia da cooperagao e das conexdes que contribuem para a continuidade das agdes desenvolvidas
pela AAML.

(—
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DOACOES DE
APOIADORES - AAML

A AAML recebeu importantes doagdes
de parceiros que contribuem
diretamente para a continuidade dos
trabalhos desenvolvidos pela
instituicao.

Entre os parceiros, destacam-se a
Ceasa, o programa Mesa Brasil e a
Panificadora Delamassa, que, por meio
de suas contribui¢des, fortalecem as
acoes de apoio as pessoas atendidas.

A 1nstituicdo também conta com a
solidariedade de pessoas que se
deslocam até o albergue para realizar
suas doagdes, além do apoio de
comunidades do interior do estado, que
colaboram de forma continua com a
AAML.

Outro destaque sdo as doagdes
destinadas ao bazar, que auxiliam na
geracdo de recursos e no fortalecimento
das atividades desenvolvidas.

As doagdes recebidas sao fundamentais
para garantir a seguranca alimentar ¢ o
atendimento as demandas do dia a dia,
evidenciando a importancia da parceria

e da solidariedade.
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Encerramos mais um ciclo com muita alegria e
orgulho!

A finalizacdo da segunda turma do curso de velas e sabonetes artesanais marcou um
momento especial de aprendizado, troca de experiéncias e valorizacao dos saberes de cada
participante.

Durante os encontros, tivemos a oportunidade de desenvolver habilidades, estimular a

criatividade e fortalecer a autonomia, sempre em um ambiente de acolhimento, respeito e

convivéncia.

A entrega dos certificados representa nao apenas a conclusdao de uma atividade, mas também o
reconhecimento do esfor¢o, da dedicacao e do envolvimento de todos ao longo do processo.
Seguimos firmes no nosso proposito de promover espacos que fortalecem vinculos, incentivam

0 protagonismo e geram novas oportunidades.
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INDICADORES DO ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PROVISORIO E
SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS

Pesquisa de satisfacio - INSTITUCIONAL PROVISORIO
ref. marco/2026

DIARIAS OFERTADAS
\ @ 801
f 1 REFEICOES
3.201

o @) o PESSOAS ATENDIDAS:

= Otimo = Bom = Regular Ruim

Itens avaliados: Alimentacao, Limpeza,
Estrutura, Atendimento, Atividades.

20
ﬂl ATENDIMENTO SOCIAL
5
, - s It (] @
Alimentagdo Limpeza Estrutura Atendimento Atividades } q 33
®Otimo ®Bom @ Regular Ruim

INDICADORES DO SERVICO DE
Pesquisa de satisfacao CONVIVENCIA

ref. marco/2026 o) PESSOAS ACOMPANHADAS

Pesquisa de o O 26
Satisfacao - ref.
i Bom

Marco / 2026
(O] OFICINAS MANUAIS

. Regular E DANCA

s l&) 06

100%

B 6timo

26 avaliagdes

&8 . :
[ [CONNENCHEDIALOCO

Depoimento Clara: Gosto muito do a—&
Servico de Convivéncia, s6 perco por
motivos maiores, aqui me faz bem e feliz!

Depoimento Maria das Gracas: Aqui faz muito g
bem pra mim, mesmo com as dores no joelho CULTURA E LAZER
sempre venho, as atividades sdo muito legais, as &d (EXTERNO E |NTERNO)

oficinas de danca de salao me ajudam muito, s6 02

falto por motivos de saude.
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	CAPELANIA DA CONSOLAÇÃO
	A Capelania da Pastoral da Consolação, projeto do Sínodo Espírito Santo a Belém, apoiado pela Associação Albergue Martim Lutero, oferece cuidado espiritual e emocional a pessoas em situação de fragilidade, especialmente em tratamento de saúde e seus familiares, por meio da escuta, presença e acolhimento.
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	No mês de março, o capelão responsável por este importante trabalho, Vanderlei Boldt, vivenciou um marco significativo em sua trajetória ministerial. Já formado e ordenado para o ministério eclesiástico diaconal, recebeu o reconhecimento público de sua adição ministerial pastoral - uma etapa complementar à sua formação e ordenação, que amplia e fortalece o exercício de seu ministério. A incorporação do pastorado amplia e fortalece o trabalho desenvolvido na capelania, qualificando ainda mais o cuidado oferecido e aprofundando a dimensão espiritual no atendimento às pessoas acompanhadas. Registramos nossos parabéns a Vanderlei por mais essa conquista em sua caminhada ministerial.
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	Primeira Reunião Ampliada de Redes Socioassistenciais 2026
	Estivemos representados pela assistente social Valdete Chagas Timóteo na Primeira Reunião Ampliada de Redes Socioassistenciais de 2026 de Vitória/ES, um espaço fundamental para o alinhamento das metas prioritárias e o fortalecimento da rede do SUAS. A participação da instituição reafirma seu compromisso com a atuação articulada no território, contribuindo para a construção de estratégias coletivas, a qualificação dos serviços ofertados e a garantia de um atendimento cada vez mais integrado e eficaz às pessoas em situação de vulnerabilidade.

	Seminário de Lançamento – Instituições do Futuro 2026
	A Associação Albergue Martim Lutero participou do seminário de lançamento do programa Instituições do Futuro 2026, promovido pelo Instituto D3S em parceria com a Vale. O encontro proporcionou um espaço de diálogo, troca de experiências e acesso a novas perspectivas para o fortalecimento institucional, com foco em inovação, gestão e impacto social. A presença do Albergue contribui para a ampliação de conhecimentos e para o aprimoramento contínuo das práticas desenvolvidas,  fortalecendo sua atuação junto às pessoas atendidas.

	Visita institucional à Associação Luterana de Assistência Social – ALAS
	A visita foi um momento importante de diálogo, troca de experiências e fortalecimento de parcerias, reafirmando o compromisso conjunto com o cuidado, a solidariedade e a promoção da dignidade humana. Acreditamos que a aproximação entre instituições potencializa ações, amplia oportunidades e fortalece o trabalho social desenvolvido junto à comunidade. Seguimos construindo conexões que transformam vidas  A visita foi realizada pela assistente social Valdete Chagas e pelo diácono pastor Vanderlei Boldt.


	Participação na Inauguração do Mesa Brasil
	Também participamos da inauguração da nova unidade do Sesc Mesa Brasil na Ceasa-ES.  O programa é uma importante iniciativa de combate à fome e ao desperdício, conectando doações de alimentos a instituições sociais e contribuindo para a segurança alimentar de pessoas em situação de vulnerabilidade. A parceria também se concretiza nas doações semanais recebidas, que somam em média cerca de 200 kg de alimentos por mês, fortalecendo nosso atendimento. Estivemos representados pela coordenadora operacional Anderli Gerhardt.

	REUNIÃO DE EQUIPE
	A equipe da AAML realizou um momento de reunião e alinhamento, voltado à organização das atividades e ao fortalecimento do trabalho desenvolvido na instituição. O encontro possibilitou a troca de ideias, avaliação das ações em andamento e o planejamento de novas estratégias, contribuindo para um atendimento cada vez mais qualificado. Um momento importante de escuta, construção coletiva e compromisso com a continuidade dos serviços ofertados.

	VISITA DE CONFIRMANDOS DA IECLB
	A AAML recebeu a visita dos confirmandos da Paróquia de Pedra do Garrafão, proporcionando um momento de encontro, troca e convivência. Durante a visita, os participantes puderam conhecer mais sobre o trabalho desenvolvido pela instituição, além de vivenciar um espaço de diálogo e aproximação com a realidade do albergue. A iniciativa contribui para fortalecer os vínculos com a comunidade e ampliar a compreensão sobre a importância das ações sociais desenvolvidas pela AAML.

	VISITAS DE MONITORAMENTO DE PARCERIAS
	Em março, recebemos visitas de representantes das prefeituras de Itarana e Nova Venécia, em um momento de diálogo e aproximação institucional. A visita da Prefeitura de Itarana teve como objetivo o monitoramento dos serviços ofertados, acompanhando de perto o funcionamento e as atividades desenvolvidas pela instituição. Já a visita da Prefeitura de Nova Venécia proporcionou a troca de informações sobre o atendimento e as demandas do público acolhido. Durante os encontros, foram apresentadas as ações e serviços desenvolvidos pela AAML, fortalecendo a transparência e o relacionamento com os municípios parceiros. Os momentos contribuíram para o fortalecimento das parcerias e para a construção de estratégias conjuntas, visando a continuidade e a ampliação do atendimento oferecido.
	Representantes da prefeitura de Itarana ES
	Vice prefeito de Nova Venécia ES: Mário Machado César  Secretário de assistência social: Rômulo Bahia  Motorista: Ricardo Batista Sales


	DIA D – CUIDADOS PARA A MULHER
	Como o mês de março é dedicado à valorização da mulher, promovemos o Dia D – Cuidados para a Mulher, um momento especial voltado ao bem-estar, à autoestima e ao cuidado integral. A ação contou com atividades e atendimentos pensados para valorizar e acolher as participantes, proporcionando um espaço de atenção, escuta e cuidado. A iniciativa reforça a importância de ações ao longo de todo ano, que promovam a valorização da mulher, incentivando o autocuidado e fortalecendo a autoestima.
	Atividades Internas de Desenvolvimento, Convivência e bem-estar

	RODA DE CONVERSA – MARÇO LILÁS
	Foi realizada uma roda de conversa com o Dr. Nilvado, abordando o tema Março Lilás, campanha de conscientização sobre a prevenção do câncer do colo do útero. O momento proporcionou orientação, esclarecimento de dúvidas e troca de informações importantes, reforçando a importância da prevenção, do cuidado com a saúde e da realização de exames periódicos. A atividade contribuiu para ampliar o conhecimento dos participantes, promovendo conscientização e incentivando o autocuidado.

	DANÇA DE SALÃO – AAML
	Realizadas todas as quintas-feiras, as oficinas de dança de salão são marcadas por ritmo, conexão e leveza, conduzidas pela professora Tainá Vilela. Entre passos e músicas, o espaço se transforma em um momento de expressão, onde cada participante encontra seu tempo, se movimenta e compartilha sorrisos. A atividade vai além da dança: promove autoestima, convivência e bem-estar. Um encontro que mistura cuidado, alegria e novas experiências a cada aula.

	PASSEIO CULTURAL
	Entre história e paisagens marcantes, os participantes da AAML vivenciaram um passeio cultural ao Convento da Penha. O momento proporcionou a oportunidade de conhecer um dos pontos mais tradicionais do estado, despertando olhares, memórias e novas experiências ao longo do percurso. Mais do que a visita, a atividade fortaleceu a convivência, o sentimento de pertencimento e a valorização cultural. Um dia de descobertas, conexão e vivências fora da rotina.

	OFICINAS DE PÁSCOA
	CONFECÇÃO DA OSTERBAUM – AAML
	A AAML realizou a oficina de confecção da Osterbaum, a tradicional árvore feita com cascas de ovos, símbolo da cultura pomerana. A atividade proporcionou um momento de valorização cultural, criatividade e convivência, resgatando tradições e promovendo a troca de saberes entre os participantes.

	ALMOÇO COM PARCEIROS INTERNACIONAIS
	Colaboradores da AAML participaram de um momento especial de convivência ao serem convidados para um almoço com apoiadores vindos da Alemanha. O encontro contou com a presença de Günther Schindler e Sabine Schindler, representantes da comunidade de Eggenfelden. A cooperação, construída ao longo de mais de 20 anos, tem sido fundamental para o desenvolvimento das atividades do Albergue. O momento proporcionou troca de experiências, diálogo e fortalecimento dos laços, reafirmando a importância da cooperação e das conexões que contribuem para a continuidade das ações desenvolvidas pela AAML.


	DOAÇÕES DE APOIADORES – AAML
	Encerramos mais um ciclo com muita alegria e orgulho!
	INDICADORES DO ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PROVISÓRIO E SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS
	Seguimos caminhando juntos!
	Agradecemos por acompanhar as ações e conquistas do Albergue Martim Lutero.
	Para continuar conectado com nosso trabalho, acompanhe nossas redes e entre em contato sempre que precisar:
	Telefone/WhatsApp: (27) 99708 6135 E-mail: adm@aaml.org.br Endereço: Rua José Ferreira dos Santos, 25, Tabuazeiro, Vitória/ES
	Siga nossas redes sociais: Instagram: @alberguemartimlutero


